E} Takarékoskodj az ivévizzel! Zuhanyzasnal, fog-
mosasnal, mosogatdsndl vagy borotvélkozasnal is,
ha éppen nem hasznélod a vizet, zardd el!

A EIézd meg a nagy mennyiségii hulladék ke-
letkezését! Mondj nemet a mlanyagra: mianyag
zacskd helyett haszndlj inkdbb véaszon bevasarld
taskat vagy hatizsékot, legyen szé akar élelmiszer-
rél (zoldségrdl, gyimolcsrdl), vagy akar ruhéarol!
Mianyag ev8eszkdzdk helyett hasznélj fémet vagy
fat. A PET-palackos tdit6k helyett hasznélj sajat kula-
csot! Alufdlia helyett tartsd frissen az ételeket a sajat
dobozaiban vagy méhviaszos kenddben!

B Fényt pazarlas nélkiil! A redényoket, fliggénys-
ket, amikor még kint siit a nap, hizd el, hogy bejéjjon
atermészetes fény. Kapcsold le a vilagitast azokban a
helyiségekben, ahol nem tartézkodik senki!

A F6zz energiatakarékosan! Az edény mére-
te illeszkedjen a géazrézsa vagy f6z6lap mére-
téhez. Mindenképp hasznélj fedét, mindig a
megfelel6 méretlit, ha nem teszed az edény
tetejére, akkor atlagosan haromszor tovabb
kell a tlizhely mellett varni arra, hogy elké-
szUljon az étel. A forrds utan kis langon fézd
tovabb!

Jarj kevesebbet autéval, kerékparoz-
zunk, gyalogoljunk tébbet! A megtehe-
titek, rovidebb tavokon iskoldba, boltba,
bardtokhoz menjetek kerékpéarral, rollerrel,
gobrdeszkaval vagy gorkorcsolyéval.

B} Valassz helyi termékeket! A helyi terme-
lést termékek elényben részesitésével tdmoga-
tod a széllitdsi eredetl lUveghdzgaz kibocséatés
mérséklését, a kornyezetszennyezés csdkkentését.
Emellett hazai, biztonsdgos arut vasarolunk, tdmo-
gatjuk a helyi gazdékat, csékkentjik a nagy aruhaz
lancoktdl vald figg8séglinket.

Klima kisokos gyerekeknek

A kiadvany réviden 6sszefoglalja Eger Klimavédelmi
Stratégiajanak legfontosabb intézkedéseit.
e Miértis volt sziikség a Stratégia kidolgozasar?
¢ Milyen hatasai lehetnek a klimavaltozasnak
Eger varosara nézve?
e Ti mit tehettek a klimavaltozas hatasainak
csokkentése érdekében?
A flizetbdl valaszokat kaphattok a feltett kérdésekre
valamit olyan praktikakat tanulhattok, amelyekkel
hozzajarulhattok otthonaitokban is klimavaltozas
mérsékléséhez.

Akiadvany a ,Helyi klimastratégia kidolgozésa,
valamint a klimatudatossagot erdsité
szemléletformédlas megvaldsitasa Egerben”
cimd, KEHOP-1.2.1-18-2019-00251azonositd
szamu projekt keretében késziilt.
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A KLIMAVALTOZAS HATASAI
EGERRE NEZVE

A klimavéltozas egyik f6 hatdsa, az éghajlat melege-
dése az elmult 120 évben 1,2 °C fokot emelkedett az
dtlaghémérséklet és a jovSben is folyamatos emelke-
dés varhato.

A klimavaltozés egyik legveszélyeztetettebb eleme a
természeti kdrnyezet. A természetes éléhelyek csok-
kenése, az erddk, fak kdrosodéasa mellett az id&jaras
is egyre szélséségesebb lesz. Hosszabb aszélyos
id8szakok, az arviz, a villdmarvizek, elontések, vala-
mint a viharkarok veszélyt jelentenek a varosokra és
a lakosségra nézve is.

Eger ar- és belviz tekintetében kdzepesen veszélyez-
tetettnek mindsul. Fel kell készilni az egyenetlen
csapadékeloszlas kovetkeztében fellépd villdmar-
vizekre, eldntésekre is. Eger ivévizbazisainak érzé-
kenysége az orszadgos atlagnal kedvezétlenebb, igy a
jovében kiemelt fontossagu lesz az ivévizbazis védel-
me, és a viztakarékossag.

A KLIMASTRATEGIA
LEGFONTOSABB CELJAI

Kozlekedésbdl és a hulladékégetésbdl szarmazd
Uveghazhatéasu gazok kibocsatasanak csékkenése

* Zoldfellletek aranyanak névelése
e Eghajlatvéltozds egészséglgyi kockazatainak

csokkentése

A megujulé energidk hasznélatdnak 6sztonzése és
megismertetése

Energiatakarékos életmdd és lehet8ségek, alter-
nativ kdzlekedési formék megismertetése a lakos-
saggal

Alapveté fenntarthatosagi ismeretek elterjesztése
a lakosséag korében

A PALYAZATON BELUL
MEGVALOSULT
TEVEKENYSEGEK

palyadzatok a lakosséag, illetve didkok/tanuldk ré-
szére

szemléletformélo tajékoztatd el6adésok/worksho-
pok/ férumok

gyakorlatorientalt, térségi és helyi tanulmanyi ver-
senyek, didknapok

projektet bemutatd, folyamatosan frissilé webol-
dal létrehozésa
https://www.eger.hu/hu/varos/fejlesztesi-projek-
tek/c/helyi-klimastrategia-kidolgozasa
figyelemfelkelté médiakampéanyok, ismeretter-
jesztést célzd kiadvanyok

szakirdnyu tanulmanyi kirdnduldsok, szakmai ta-
nulméanyutak

Klimatudatos szemlélet fontossédgat népszer(i-
sité kreativ és jatékos foglalkozdsok gyermekek
szamara

MIT TEHETSZ
A KLIMAVALTOZAS ELLEN?

8 EGYSZERU TIPP GYEREKEKNEK

KR Plusz egy puléver, minusz 1 fok! Csokkentsd
otthonod energiafogyasztasat takarékossaggal! Ha
1 °C fokkal alacsonyabb hémérsékletet tartotok ott-
hon 5% energia megtakaritast is elérhettek.

EA Szelléztess helyesen! A szelléztetés, lényege,
hogy a benti szén-dioxidban dusabb, magasabb
paratartalmd levegét eltavolitsuk, és szérazabb, ala-
csonyabb COZ? tartalmu levegdre cseréljik. A helyes
szell6ztetéslényege, hogy révid ideig 5-10 percig
nyissuk ki az ablakokat és ajtdkat, sarokig, és lehets-
leg csindljunk kereszthuzatot. Nyaron inkdbb reggel
és késé este szikséges szellSztetni.



